Till ordforande i fotbollsforeningen/sektionen

Nolltolerans kommer att fortsitta att giilla i Uppland under 2009. For att det skall kunna
forankras till hela fotbollsfamiljen har du en oerhort viktig roll med att fi ut budskapet i
foreningen och ocksa se till att det efterlevs.

BAKGRUNDEN till Nolltolerans dr att SVFF vill att alla distrikt har en modell for hur klimatet
inom Svensk Fotboll skall kunna forbéttras och att det sprids i distriktet. Under en f6ljd av ar i
Uppland har tendensen till 6kat vald skett, verbalt och fysiskt, och detta sprider sig allt ldgre ned 1
aldrarna. Klimatet har blivit sdmre och tuffare i samband med matcher, vilket forsvarar situationen
for ledare, spelare och domare.

Upplands fotbollférbund (UFF) har fatt in skrivelser och brev fran foreningar, ledare och fordldrar
som krévt att UFF tillsammans med alla féreningar sitter in atgérder mot det vixande problemet
vilket vi ocksa finner dr nédviandigt. En arbetsgrupp med bland annat representanter fran
foreningslivet har arbetat fram flera forslag pa atgirder.
SYFTET ir att minska véld/hot och ordningsstdrningar inom fotbollen och dédrmed bl. a uppna:

» Ett béttre arbetsklimat for vara spelare, ledare och domare
Att fler tycker det ar roligt att spela, vara ledare och domare

Att kunna behalla vara ledare, spelare och domare léngre inom fotbollen

Att kunna rekrytera spelare, ledare, domare m fl. till fotbollen
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Att gora fotbollens arena till en trygg och trevlig plats att vara pa

MALET med Nolltolerans ir att i slutindan fa alla spelare, ledare och fordldrar/publik i Uppland
att upptrdda medméinskligt och med fair-play mot varandra och mot domaren. Varje
bestraffningsdrende som kommer in till UFF:s tdvlingsutskott ddar ungdomar och ledare varit
inblandade &r ett misslyckande for hela idrottsrorelsen.

Flera av de dtgérder som har tagits fram for att minska vald/hot och ordningsstorningar i Uppland &r
forebyggande atgarder. Malgruppen ar ledare, spelare, domare, fordldrar/publik och foreningarna
med dess styrelser. Detta giller savil ungdomsfotboll som seniorfotboll i distriktet.



Atgirder for spelarna:

» Svordomar och hot mot medspelare, motspelare, domare och publik bestraffas med grov
utvisning = regelboken f6ljs strikt:

"En spelare ska utvisas om han/hon anvdnder stotande, foroldmpande eller smddligt sprak
och/eller gester”” Exempelvis att skrika konsord, hora, bog, svartskalle eller liknande.

» Ungdomsspelare som far upprepade grov utvisningar kallas till UFF {for samtal tillsammans
med foreningens ordforande eller annan 1dmplig féreningsrepresentant.

» Alla barn- och ungdomslag rekommenderas att, innan sédsongen, ta fram sitt lags ledstjarnor
for ett RENT SPEL, for att ta stillning till hur laget stiller sig infor vald, rasism, fusk och
droger.

» Inom UFF skall det tydligt framga vad UFF forvéntar sig for upptradande hos spelarna vid:
camper, tematriningar, distriktslag, mm.

Atgirder for domaren:

» Nolltolerans kommer att inga pa alla domarutbildningar i distriktet

Alla domarinstruktorer informeras om nolltolerans for att kunna vara ett stod till domarna
under matchen

Domaransvariga i foreningar kommer att informeras om nolltolerans for att de skall kunna
sprida det till alla foreningsdomare

» Domarrapporterna har ett tilldigg diar domaren, efter match, skall fylla i hur ordningen varit
pa och kring planen vad géller spelare, ledare och publik.

Detta skall inte ses som en anmélan till forbundet utan som ett hjalpmedel for forbundet och
foreningarna vid upprepande klagomal. Det ar viktigt att pa ett tidigt skede bli

uppmirksammade pé denna typ av problem.

» Domaren skall efter match fylla i pd domarrapporten om matchvérd har nirvarat

Atgirder for ledaren:

» Vid forsta anmélan som leder till ett bestraffningsdrende mot en ledare skickas en
uppfoljningsrapport ut till féreningens ordférande om vidtagna atgérder i drendet.

» Vid upprepande anmédlningar mot en ledare kallas berord ledare tillsammans med
foreningens ordforande till UFF {6r samtal

» Ledarkort/licens rekommenderas for alla foreningar. For att fa ett ledarkort/licens skall
ledaren vara insatt i féreningens policy eller direktiv om hur en ledare skall upptrada/vara
och sedan skriva under pa detta for att fa ut sitt ledarkort/licens.



Syftet &r att sékerstélla att alla ledare i foreningen far veta foreningens instdllning samt vara
ett verktyg for foreningen om ledaren misskdter sitt uppdrag i foreningens namn.

En ledare i varje lag, frin 12-arslagen, rekommenderas frdn och med 2009 minst vara
utbildad pa Bas 1 niva.

En ledare i varje lag, fran 12-ars lagen, skall frdn och med 2010 minst vara utbildad pé Bas 1
niva. Eventuell dispens kan beviljas.

Fran 2011 beviljas inga dispenser. En ledareutbildningsplan bor finnas i varje forening.

Atgirder i Foreningen

>

Varje forening skall ha en utsedd domaransvarig i Fogis i syfte att f4 en kanal mellan
foreningen och UFF vad giller domarfragor.

Malet &r att alla foreningar skall ha en levande ungdomspolicy utifrdn Fotbollens Spela Lek
och Lir eller ha en verksamhetsplan vilket dr grunden till ett bra klimat pa och kring
fotbollsplanen

Matchvérdar bor finnas i barn och ungdomsmatcher for att fa ett bra klimat runt matchen.
Kan vara en fordlder. Matchvarden skall vara vil synlig, tex. genom att bira en rod/gul vist,
for att pa detta sétt vara létt att kiinna igen for bade hemmalag som bortalag.

Publik pé barn och ungdomsmatcher skall, dir sa dr mojligt, ej std pa samma langsida dér
lagen har sin avbytarbénk i syfte att ledare och spelare skall fa ett bra arbetsklimat.

Alla foreningar rekommenderas att ha en utbildningsplan for ledare, spelare och
foreningsdomare for att sdkerstélla att alla ledare, spelare och domare far en bra utbildning.

Atgirder av ordforande

>

For att sdkerstilla att budskapet om Nolltolerans sprids till foreningarnas spelare, ledare,
domare och forildrar ska ordférande skriva under ett formulér att det har utforts och skicka
in det till UFF — se bilaga.

Nagra av atgéarderna kréver ett aktivt arbete 1 varje forening och for att underlétta detta arbete har
UFF:s foreningsutskott tagit fram flera “verktyg” till hjdlp at foreningar om de sa dnskar.
”Verktygen” finns att himta hem pa UFF:s hemsida under rubriken Nolltolerans och kan
anvindas 1 dess helhet eller géras om utifran varje forenings specifika situation. UFF:s logga kan
bytas ut mot foreningens. Ett bildspel har ocksé tagits fram om Nolltolerans 2009 som kan visas vid
tex. ledartréffar eller ldggas ut pad foreningens hemsida — den finns ocksa att himta hem pa UFF:s
hemsida under rubriken Nolltolerans.

Idrottslyftspengar finns att sdka for att ta fram bland annat en barn- och ungdomspolicy,
verksamhetsplan, utbildningsplan for spelare och ledare, avsparksutbildningar till unga trinare,
utbildning av foreningsdomare, nolltoleransarbete riktad mot spelare och foraldrar, mm.



D& minst en ledare i varje lag, fran 12-arslagen, minst skall vara utbildad pa Bas 1 niva fran och
med 2011 &r det bra om féreningen tar fram en ledarutbildningsplan. Se UFF:s
rekommendationer pa trinares utbildningsnivé pa UFF:s hemsida.

Forslag pa hur Nolltolerans kan spridas

Informera ledare, trdnare, domare och fordldrar om Nolltolerans genom bildspelet vid tréffar,
hemsidan, mailutskick. Se bildspel pa UFF:s hemsida.

Lat varje ledare/trdnare {2 ett infoblad om nolltolerans och att det dr detta som géller i foreningen.
Ledaren skall skriva under ett kontrakt om att detta skall efterlevas — direfter far varje ledare ett
ledarkort/licens som de maste ha for att fa vara ledare. Kontraktet &r bra att ha och diskutera kring
for foreningen om nagon ledare/tranare uppfor sig illa. Se forslag pa brev till ledare och
ledarkort/licens pa UFF:s hemsida.

Be alla ledare/tranare att dela ut/skicka ut via mail ett infoblad till alla fordldrar om Nolltolerans
eller gor att foreningsutskick. Se forslag pa breyv till foridldrar pa UFF:s hemsida.

Be alla ledare/tranare att informera och dela ut/skicka ut via mail ett infoblad till alla sina spelare
om Nolltolerans och dven gd igenom vad som géller med de strikta reglerna som kommer att gilla
for 2009 for att undvika grova utvisningar for laget. Se forslag pa brev till spelare och
regeltolkningen frin domarutskottet pA UFF:s hemsida.

Varje hemmalag bor ha matchvérd pa sina matcher — ledaren i varje lag fir gora ett schema pa att
detta finns — forslagsvis en forédlder som fér ett infoblad pa vad en matchvérd skall gora av ledaren i
god tid innan matchdag eller att foreningen sjdlva organiserar matchvardar till matcherna. Se
forslag pa vad en matchvird skall gora pa UFF:s hemsida.

Informera alla foreningsdomare och ledare om Nolltoleransen och den strikta regeltolkningen vid
traffar, hemsidan, mailutskick, via domaransvarige i foreningen - Se forslag pa infoblad fran
domarutskottet pa UFF:s hemsida.

Alla barn- och ungdomslag rekommenderas att, innan sdsongen, ta fram sitt lags ledstjarnor for ett
RENT SPEL, for att ta stéllning till hur laget stéller sig infor vald, rasism, fusk och droger. Se
utbildningsmaterial RENT SPEL pa UFF:s hemsida

Arbetsmaterial om Nolltolerans till Landslagets Fotbollskola eller till egna fotbollskolor i
foreningen finns pa UFF:s hemsida att himta hem.

MED FORHOPPNINGAR OM ETT BRA FOTBOLLSAR 2009

"Fatloll fir alla i en trygg och utvechlande milji”
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NOLLTOLERANSBUDSKAPET HAR SPRIDITS I FORENINGEN

For att sdkerstélla att Nolltoleransbudskapet sprids fore 15 april till alla 1 foreningen vill Upplands
fotbollforbund att ordférande undertecknar detta papper.

Har ni 1 foreningen svart att fa ut budskapet eller far annat problem maste ni hora av er till Lotta
Tornqvist pd Upplands fotbollforbund sé att ni kan fa hjélp for att ni snabbt skall komma igang med
arbetet da vi finner det mycket viktigt for hela Uppland att alla jobbar i samma riktning.

Upplands fotbollférbund vill ha detta papper inskickat innan 1 april. Upplands Fotbollforbund,
box 23062, 750 23 Uppsala, Fax nr. 018-12 74 55

Lotta Tornqgvist, 018-27 70 53, lotta.torngvist@upplandsff.c.se

Ingemar Alm, ordférande i Upplands fotbollférbund

Forening

Namnfortydligande

Ar domaransvarig inlagd i Fogis? Ja Nej
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